Le jeudi 9 octobre I’Association Similes Bruxelles
féte ses 40 ans d’existence.

La Journée mondiale de la santé mentale est célébrée le 10
octobre de chaque année afin de sensibiliser I'opinion publique.
En octobre 2008 Similes Bruxelles féte ses 40 ans d'existence.
Double occasion pour nous d’étre présents et d'interroger la
réalité de la relation Proches — Patients — Professionnels dans
le champ de la santé mentale et de voir ensemble les questions
que cela pose.

A l'instar de la diversité qui caractérise le domaine de la santé
mentale, le partenariat Proches — Patients — Professionnels s’y
présente sous un aspect multiforme. Pourtant & I’heure oU se
manifeste une volonté du travail en réseau, le partenariat
souléve énormément de questions :

Comment étre partenaire dans le respect des différences et
des compétences de chacun ? Quelle place proposer aux
familles dans le(s) traitement(s) des troubles psychiques d’un
proche ? Quelles sont les particularités liées a la prise en
charge d'enfants, d’adolescents ou d’adultes présentant une
problématique psychiatrique ? Est-il souhaitable d’évoluer vers
une harmonisation des pratiques ou au contraire est-il préférable
de maintenir les diversités ? Comment préserver et concilier
I'intérét de chacun, patient - parents, enfant, famille, soignants ?
Peut-on étre & I'écoute de la souffrance de chacun ? Comment
aborder les soins contraints, différenciant sujet psychique et sujet
de droit, en gardant un souci d’éthique ?

L'objectif de cefte journée de témoignages et rencontres est de
tenter de répondre & ces questions. Nous voulons sensibiliser
a la réalité du partenariat en santé mentale, & sa légitimité
et poser quelques balises de réflexion.

Cette journée s'adresse aux familles, aux patients, aux
responsables politiques, aux responsables d'institutions de
soins en santé mentale, aux médecins, ainsi qu'aux soignants
au sens large.... et & foute personne concernée.

Les thémes abordés et les échanges permettront d’ouvrir un
dialogue avec la salle.

08.30 Accueil

09.00 Mot de bienvenue
Chantal Noél, Echevine de la Famille, Petite enfance,
Créches, Cultes de la Ville de Bruxelles.

09.10  Introduction de la journée et présentation du
modérateur Corinne Boulangier
Charles Funck, Président de Similes Bruxelles asbl.

Historique de I'association
Pierre Thoreau, Trésorier de Similes Bruxelles asbl.

09.30 Le partenariat Proches-Patients-Professionnels :
enjeux éthiques
Prof. Laurent Ravez, Chargé de cours en Faculté de Sciences
et de Médecine, Directeur du Centre Interdisciplinaire du
Droit Ethique et des Sciences de la Santé, FUNDP.

09.50  Processus de soins dans le cadre d’un séjour hospitalier :
nécessité de partenariats multidimensionnels ?
Dr Edith Stillemans, Psychiatre, Médecin Chef -
CHJ Titeca, Bruxelles.

Particularités liées & la prise en charge d’adolescents
présentant une problématique psychiatrique associée
a des troubles du comportement : complexification ?

Dr Laurent Servais, Psychiatre, Chef de Service
Adolescents - CHJ Titeca - Unité Karibu.

10.20 La relation thérapeute-patient : une nouvelle version de
la psychiatrie
Nastacia Cool, Usagére aux asbl Psytoyens et le Nouveau
Funambule.

10.40 Pause café & stand Similes

11.10  La loi de mise en observation (synthése, difficultés de
sa mise en pratique, exemples).
Jacques Grassart, Administrateur de Similes Bruxelles
asbl, Délégué & la Plate-forme de Concertation pour la
Santé Mentale de Bruxelles.

11.30  Similes avjourd’hui
Paul Vander Borght, Administrateur de Similes Bruxelles asbl.

11.45  Synthése des avis et discussion avec le public / experts

12.30 a 13.30 Lunch & stands Similes
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16.25

De la prise en compte des usagers et de leur famille dans
I'offre des services financés par la Commission
communautaire francaise

Benoit Cerexhe, Ministre du Gouvernement de la Région
de Bruxelles-Capitale, Président du College de la
Commission Communautaire Francaise et Membre du
College de la Commission Communautaire Commune en
charge de la Santé.

Le Service de Documentation et la Production d’outils
didactiques de sensibilisation (EPPP)

Paul Vander Borght, Responsable du Service de
Documentation de Similes Bruxelles asbl.

Héritage et transmission entre parents et enfants
souffrant de troubles psychiques.

Martine Vermeylen, Administratrice de Similes Bruxelles
asbl, Psychologue et Coordinatrice Le Sas asbl, Bruxelles.

A I'écoute des enfants de familles en difficultés

Silvia Parraga, Psychologue, Animatrice et Responsable du
Biceps - Lieu d’écoute et d'informations pour enfants et
jeunes dont un parent souffre de trouble psychique
(Service social de Géneve).

Psychiatre en unité fermée et en unité mére-enfant, une
réflexion sur des prises en charges plurielles.
Dr Marie-Emmanuelle Klopfert, Psychiatre CHJ Titeca Bruxelles

Témoignage d’un « travailler ensemble » en
psychiatrie : exposé d'une expérience intra-hospitaliére.
Dr Serge Mertens de Wilmars, Psychiatre, Psychothérapeute
familial formé & I'intervention systémique Clinique Sanatia
Bruxelles. Responsable Thérapeutique Equipe Enfant —
Adolescent — Famille au SSM-UCL-LLN. Professeur & la
Haute Ecole Léonard de Vinci : (I.P.L.)

Le réle social des firmes pharmaceutiques
Dr Christian De La Porte, Directeur Médical de la firme
Janssen-Cilag

Perspectives et projets
Prof. Dr Paul Lievens, Psychiatre, Président de la Fédération
Similes francophone asbl.

Synthése des avis et discussion avec le public / experts

Conclusion
Charles Funck, Président de Similes Bruxelles asbl.

Cocktail & accés au stand Similes




