Recherche
L’individu souffrant de schizophrénie & sa famille proche

Via cette annonce, nous vous proposons de participer a une étude que nous réalisons a
I'Université de Liege. Celle-ci se penche sur les facteurs de vulnérabilité cognitive, présents
chez les individus qui souffrent de schizophrénie, auprés des parents de ces derniers. Pour ce
faire, nous proposons d’explorer la mémoire des évenements personnels, la faculté a se projeter
dans le futur et l'identité.

POURQUOI ?

De nombreuses études ont mis en évidence chez les individus qui souffrent de schizophrénie,
plusieurs perturbations qui se traduisent de différentes facons au quotidien :

1. Difficultés a se souvenirs d’évenements personnels précis;

2. Difficultés a se définir, a se connaitre;

3. Difficultés a se projeter dans des évenements futurs spécifiques.

Ces troubles semblent étroitement liés et, jouent un réle important dans le bien-étre et la qualité
de vie de ces personnes. En effet, nos souvenirs personnels nous permettent de savoir:

® « qui nous sommes », d’'appréhender nos qualités et nos défauts;

® « ce que nous désirons »;

e « définir les buts que nous voudrions atteindre ».

OBJECTIF ?

L’évaluation des ces composantes auprés des membres de la famille de personnes atteintes de
schizophrénie, a pour issue le développement de programmes de prévention qui cibleraient les
enfants, la fratrie voir les parents des individus souffrant de schizophrénie. Dans certains cas, ces
programmes pourraient prévenir le développement de la schizophrénie, dans d’autres, améliorer
le quotidien de ces personnes.

COMMENT?

L’étude consiste en la passation de plusieurs questionnaires et tests. Votre temps de participation
est de plus ou moins 3h. Nous vous proposons de scinder la séance de testing en deux phases,
voir plus, afin d’alléger la passation. Le lieu de rencontre se fait selon votre préférence : chez vous
ou au Sart-Tilman.

Qui cette étude concerne-t-elle? La personne souffrant de schizophrénie et sa famille (parents,
freres et sceurs, enfants) dont 'age se situe entre 18 et 60 ans.

Si vous désirez de plus amples informations, n’hésitez

Personnes de contact:
1. Marie Boulanger (ULg) : 04/366.23.37 ou marie.boulanger@ulg.ac.be
2. Stéphanie Lemestré (SIMILES) : 04/344.12.79

D’avance, merci pour votre attention.

L’Université de Liége, service de psychologie cognitive et comportementale en
collaboration avec SIMILES




